Verra applicato in tutte le categorie, anche in quelle che non rientrano nei

D. Time-Out
L k I 4 I Campionati Nazionali. Ogni squadra potra richiedere una sospensione di

Art. 1 — Ammissione atleti federali E.

La partecipazione all’attivita CSI degli atleti tesserati alla FIGC ¢
regolamentata dai regolamenti nazionali dell’attivita sportiva “Sport in
regola”.

Art. 2 — Norme Regolamentari

2’ per tempo.

Partecipanti alla gara, tempi di gara e sostituzioni.

Per tutto l'arco della attivita locale le modalita di partecipazione,
sostituzione dei giocatori ed i tempi di durata degli incontri sono i
seguenti:

a) attivita a 11 giocatori

cat. Open

Partecipazione .
Gli atleti in doppio tesseramento per la stessa societa, o tesserati solo CSI che
hanno facolta di partecipare a gare di due categorie non possono nella stessa
settimana (dal lunedi alla domenica) prendere parte a gare con piu di una squadra.
Potranno partecipare alle fasi finali solamente gli atleti che avranno totalizzato
almeno il 50% delle presenze nelle gare gia disputate.

A. Campionati Nazionali
La partecipazione ai Campionati Nazionali & prevista per le categorie che
saranno indicate sul primo comunicato della stagione sportiva. ¢
B. Coppa Fair Play
La classifica Fair Play, nelle categorie Open a 7 e Open a 11 terra in
considerazione solo le squadre partecipanti alla Categoria A delle suddette

in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcio a 11).

2 tempi da 35 minuti cad.

sostituzioni senza limite (in deroga all'art. 15 delle Disposizioni
Regolamentari per le Discipline Sportive - Calcio a 11).

cat. Allievi

in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcio a 11).

2 tempi da 30 minuti cad.

sostituzioni senza limite (in deroga all'art. 15 delle Disposizioni
Regolamentari per le Discipline Sportive - Calcio a 11).

attivita.
C. Espulsione temporanea cat. Uno_ler }4_ . ) ) _ . o
Verra applicata in tutte le categorie, anche in quelle che non rientrano nei e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga

Campionati Nazionali. Sara segnalata dall’arbitro mediante cartellino Blu
ed il giocatore sanzionato dovra abbandonare il terreno di gioco per:

all’art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcio a 11).
2 tempi da 30 minuti cad.

» Categoria Openall 8 minuti; e sostituzioni senza limite (in deroga all’art. 15 delle Disposizioni
» Categoria Allievi a 11 5 minuti; Regolamentari per le Discipline Sportive - Calcio a 11).

» CategoriaUnder 14 all 5 minuti;

» CategoriaOpena? 5 minuti;

» Categoria Top Junior 5 minuti; b) attivita a 7 giocatori

» Categoria Junioresa? 5 minuti;

» CategoriaAllievia7 5 minuti; cat. Open

» CategoriaUnder14 a7 5 minuti; e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
» Categoria Femminile 5 minuti: all’art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
» CategoriaOpenab 4 minuti. Calcioa 7).

2 tempi da 30 minuti cad.
sostituzioni senza limite (in deroga all’'art. 15 delle Disposizioni
Regolamentari per le Discipline Sportive - Calcio a 7).



cat. Top Junior
e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’'art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcioa7).
e 2 tempida 30 minuti cad.
e sostituzioni senza limite (in deroga all’art. 15 delle Disposizioni
Regolamentari per le Discipline Sportive - Calcio a 7).

cat. Juniores
e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’'art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcioa7).
e  2tempida 25 minuti cad.
e Come da Art. 15 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline
Sportive —Calcioa 7.

cat. Allievi
e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’'art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcioa7).
e 2 tempida 25 minuti cad.
e Come da Art. 15 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline
Sportive —Calcio a 7.

cat. Under 14
e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’'art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcioa7).
e 2tempida 25 minuti cad.
e Come da Art. 15 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline
Sportive —Calcio a 7.

cat. Femminile
e in distinta potra essere inserito un numero illimitato di atleti (in deroga
all’'art. 4 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcioa 7).
e  2tempida 25 minuti cad.
e Come da Art. 15 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline
Sportive —Calcio a 7.

c) attivita a 5 giocatori

cat. Open
e indistinta potranno essere inseriti fino ad un massimo di 12 giocatori.

e 2 tempida 25 minuti cad.

e Come da Art. 14 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline
Sportive —Calcio a 5.

e Come da Art. 14 delle Disposizioni Regolamentari per le Discipline
Sportive —Calcio a 5.

Art. 3 —Formula di svolgimento

Categorie: Top Juniora?.
L'attivita si svolgera con I'effettuazione di gironi all’italiana. In caso di piu gironi vi
sara la fase finale.

Categoria Open a 11
L’attivita verra strutturata su 2 categorie.

Categoria A — Avranno diritto di iscrizione 20 squadre in base alle classifiche
dell’anno sportivo precedente.

Il diritto di partecipazione alla categoria A spetta esclusivamente alle societa che
hanno acquisito lo stesso sul campo. La societa che per un qualsiasi motivo non
dovesse iscrivere la propria squadra nella categoria A, pur avendone titolo, non
potra cederlo a nessun altra societa. Potra altresi mantenere il diritto la societa che
cambiera la denominazione o/e l'assetto societario a seguito di fusione con altra
societd; in questo caso dovra, in allegato al modulo di iscrizione, presentare
documentazione che attesti I'avvenuta regolare fusione. Qualora la fusione avvenga
fra due societa aventi entrambe diritto alla categoria A, tale diritto potra essere
mantenuto da una sola squadra.

Categoria B — Avranno diritto di iscrizione tutte le altre societa che vorranno
partecipare all’attivita.

La Cat. A sara cosi strutturata:

le squadre saranno divise in due gironi da 10 squadre e disputeranno un girone
all’italiana di andata e ritorno (18 partite). Le prime 5 dei due gironi accederanno
ai play-off per la designazione della vincente del campionato, le ultime 5 di ogni
girone accederanno ai play-out per la salvezza.

Play-off — Le squadre incontreranno con gare di andata e ritorno, esclusivamente
le squadre dell’altro girone (10 partite). Per quanto riguarda le squadre provenienti
dallo stesso girone si terranno validi i risultati degli incontri della prima fase. La
squadra prima classificata al termine dei play-off sara la vincitrice del campionato.
Play-out - Le squadre incontreranno con gare di andata e ritorno, esclusivamente
le squadre dell’altro girone (10 partite). Per quanto riguarda le squadre provenienti
dallo stesso girone si terranno validi i risultati degli incontri della prima fase. Le
ultime 3 squadre classificate al termine dei play-out saranno retrocesse I'anno
successivo nella categoria B.



La Cat. B verra strutturata su uno o piu gironi, in base al numero di squadre
iscritte, ed in base alla formula che verra comunicata prima dell’inizio dell’attivita,
consentira la promozione, per I'anno successivo alla Cat. A.

CategoriaOpena?7
L’attivitd verra strutturata su 3 categorie.

Categoria A — Avranno diritto di iscrizione 28 squadre in base alle classifiche
dell’anno sportivo precedente.

Il diritto di partecipazione alla categoria A spetta esclusivamente alle societa che
hanno acquisito lo stesso sul campo. La societa che per un qualsiasi motivo non
dovesse iscrivere la propria squadra nella categoria A, pur avendone titolo, non
potra cederlo a nessun altra societa. Potra altresi mantenere il diritto la societa che
cambiera la denominazione o/e I'assetto societario a seguito di fusione con altra
societa; in questo caso dovra, in allegato al modulo di iscrizione, presentare
documentazione che attesti I'avvenuta regolare fusione. Qualora la fusione avvenga
fra due societa aventi entrambe diritto alla categoria A, tale diritto potra essere
mantenuto da una sola squadra.

Categoria B — Avranno diritto di iscrizione 42 squadre in base alle classifiche
dell’anno sportivo precedente.

Il diritto di partecipazione alla categoria A spetta esclusivamente alle societa che
hanno acquisito lo stesso sul campo. La societa che per un qualsiasi motivo non
dovesse iscrivere la propria squadra nella categoria A, pur avendone titolo, non
potra cederlo a nessun altra societa. Potra altresi mantenere il diritto la societa che
cambiera la denominazione o/e I'assetto societario a seguito di fusione con altra
societa; in questo caso dovra, in allegato al modulo di iscrizione, presentare
documentazione che attesti I'avvenuta regolare fusione. Qualora la fusione avvenga
fra due societa aventi entrambe diritto alla categoria A, tale diritto potra essere
mantenuto da una sola squadra.

Categoria C — Avranno diritto di iscrizione tutte le altre societa che vorranno
partecipare all’attivita.

Le squadre iscritte alla Cat. A verranno divise in due gironi che disputeranno
incontri di andata e ritorno. Al termine le prime quattro squadre classificate di ogni
girone accederanno alla fase finale che stabilira la vincente dell’attivita in base alla
formula che verra comunicata prima dell’inizio dell'attivita.

Le ultime tre squadre classifiche, di ognuno dei due gironi, retrocederanno, I'anno
successivo, nella Cat. B.

Le squadre iscritte alla Cat. B verranno divise in tre gironi che disputeranno
incontri di andata e ritorno. Al termine, le prime due squadre classificate di ogni
girone, saranno promosse, I'anno successivo nella Cat. A.

La Commissione prima dell'inizio dell’attivita comunichera anche il numero di
squadre che retrocederanno, I'anno successivo. Nella Cat. C.

La Cat. C verra strutturata su uno o piu gironi, in base al numero di squadre
iscritte, ed in base alla formula che verra comunicata prima dell’inizio dell’attivita,
consentira la promozione, per I'anno successivo alla Cat. B.

Art. 4 — Mancata presentazione in campo
Nel caso di mancata presentazione sul terreno di gioco di una squadra, la stessa,
oltre alla perdita della gara sara sanzionata con i seguenti provvedimenti

disciplinari:

= 17 mancata presentazione: 1 punto di penalizzazione ed ammenda;

= 2” mancata presentazione: 2 punti di penalizzazione ed ammenda;

= 32 mancata presentazione: esclusione dall’attivita ed ammenda.

Gli importi delle relative ammende saranno comunicati sul primo
comunicato ufficiale della stagione sportiva.

Art. 5 — Cambiamento d’orario o di data

Fissato il calendario e stabilito I'orario delle gare non sono ammessi spostamenti.
In considerazione pero del verificarsi di comprovati motivi atti ad indurre ad un
eventuale spostamento d'orario o di data, la societa richiedente dovra attenersi
alle seguenti norme:

Categorie: Open all—Open a7 —Top Junior a7 - Femminile

1. inviare alla Commissione per l'attivitd sportiva Calcio, esclusivamente
all’e-mail spostamenticalcio@csicomo.it, almeno 15 giorni prima
della data prevista per I'effettuazione della gara la richiesta, motivando la
decisione dello spostamento d’orario e di data ed indicando la data del
recupero che deve essere effettuato entro il termine tassativo di 15 giorni
dalla data prevista per la disputa della gara; nelle ultime tre giornate di
campionato eventuali richieste di spostamento di data verranno presi in
considerazione esclusivamente se la partita verra anticipata.

2. la commissione provvedera a far addebitare la tassa di € 10,00 per il
primo spostamento, € 20,00 per il secondo, € 30,00 per i successivi.

Categorie: Allievi a 11 — Under 14 a 11 — Juniores a 7 — Allievi a 7 —
Under14 a7

3. inviare alla Commissione per I'attivita sportiva Calcio, esclusivamente
all’e-mail spostamenticalcio@csicomo.it, almeno 15 giorni prima
della data prevista per I'effettuazione della gara la richiesta, motivando la



decisione dello spostamento d'orario e di data ed indicando la data del
recupero che deve essere effettuato prima dell’inizio del girone ritorno
(per le gare del girone andata) ed entro la penultima giornata (per le gare
del girone di ritorno).

4. | primi 3 spostamenti richiesti non comporteranno I'addebito di nessuna
tassa, mentre per i successivi la commissione provvedera a far addebitare
la tassa di € 20,00 per ogni spostamento successivo.

La Commissione Sportiva Calcio, prima di accettare la richiesta potra prendere in
considerazione eventuali osservazioni o richieste inoltrate da parte della societa
avversaria; qualora non fosse possibile accogliere la richiesta ¢ data facolta alla
Commissione Sportiva di stabilire d’'ufficio la data del recupero.

Gli spostamenti di orario, di data, di campo ecc. effettuati senza I'autorizzazione
della Commissione Sportiva, saranno considerati “mancata presentazione in
campo”.

Art. 6 — Recuperi
Categorie: Open all—Open a7 —Top Junior a7 - Femminile

Le gare rinviate per qualsiasi motivo (impraticabilita di campo ecc.) dovranno
essere recuperate entro 20 giorni. Le societa interessate dovranno comunicare,
entro 7 giorni dal rinvio, alla Commissione la data e I'ora concordata per il
recupero. In caso di mancato accordo la Commissione decidera d'ufficio la data e
I'ora per il recupero.

Nelle ultime tre giornate, il recupero dovra essere effettuato entro il giovedi
successivo, pertanto le societa interessate dovranno comunicare alla Commissione
la data e I'ora concordata entro il lunedi successivo al rinvio. Nel caso di mancato
accordo la Commissione decidera d'ufficio la data e I'ora dandone comunicazione
alle societa, telefonicamente, entro il martedi successivo al rinvio.

Categorie: Allievi a 11 — Under 14 a 11 — Juniores a 7 — Allievi a 7 —
Under 14 a7

Le gare rinviate per qualsiasi motivo (impraticabilita di campo ecc.) dovranno
essere recuperate prima dell'inizio del girone di ritorno (per le gare del girone di
andata) ed entro la penultima giornata (per le gare del girone di ritorno). Le societa
interessate dovranno comunicare, entro 7 giorni dal rinvio, alla Commissione la
data e I'ora concordata per il recupero. In caso di mancato accordo la Commissione
decidera d'ufficio la data e I'ora per il recupero.

Art. 7 — Partecipazione ad attivita extraprovinciale

Le societa che parteciperanno a manifestazioni extraprovinciali, dovranno
anticipare le partite eventualmente in programma nelle date di svolgimento di
tali manifestazioni.

Art. 8 — Documentazione

I dirigenti delle societa devono presentare all’arbitro prima dell’inizio della gara un
elenco dei giocatori e delle persone qualificate munite di regolare tessera CSlI,
vidimata per la stagione sportiva in corso, quali allenatori, guardialinee,
accompagnatori ecc. ponendo in calce la firma del dirigente responsabile, del
capitano e del vice capitano. Gli elenchi non dovranno presentare
cancellazioni.

Una delle copie di detti elenchi deve essere consegnata, da parte dell’arbitro, alla
societa avversaria.

Gli elenchi devono essere redatti sugli appositi moduli scaricabili sul
sito internet o su moduli approvati dalla segreteria stessa. In difetto
sara applicata un’ammenda di € 5,00.

La distinta dei giocatori da presentare all’arbitro potra contenere tutti i giocatori
tesserati per la societa purché sia chiaramente indicato nell’apposito spazio se
titolare, riserva o assente. In caso la societa dovesse usare moduli propri, approvati
dalla segreteria, di formato diverso da quelli predisposti dalla Commissione, i
titolari dovranno essere indicati per primi.

Art. 9 — Tesseramento calciatori

E’ permesso il tesseramento dei calciatori in qualsiasi momento dell’attivita e come
termine massimo (salvo per i casi contemplati dall’art. 1) entro e non oltre il 28
febbraio. Trascorso tale termine non saranno ammessi altri tesseramenti.

Art. 10 — Turno di squalifica

Come stabilito dai Regolamenti nazionali dell’Attivita Sportiva “Sport
in regola — Disposizioni Regolamentari per le Discipline Sportive —
Calcio a 11 — Art. 19 — Calcio a 7 — Art. 19 i giocatori espulsi debbono
comunque ritenersi squalificati per almeno una giornata effettiva di gara, fatte
salve eventuali ulteriori sanzioni assunte dall’Organo Giudicante.

Art. 11 — Comunicati

I Comunicati Ufficiali saranno affissi all’albo della sede di Como ogni giovedi alle
ore 18.00.

I Comunicati stessi si danno per conosciuti alle societa all’'atto
dell’affissione presso la sede di Como.

L’'affissione all’albo della sede e l'unica forma ufficiale di
comunicazione, con presunzione assoluta.




Art. 12 — Dimensioni campo
Attivita a 11 — misure minime m. 90 x m 45.

Attivita a 7 - misure minime m. 50 x m. 30.

Art. 13 — Segnatura campo

E’ obbligatorio segnare le righe del campo con la polvere di gesso o con
materiale non contenente sostanze abrasive o corrosive, comunque
pericolose o dannose.

Le righe di delimitazione del campo dovranno essere ad una distanza
minima di m. 1,00 da qualsiasi ostacolo.

Le bandierine del calcio d’angolo dovranno essere alte almeno m. 1,50.

Art. 14 — Assenza dell’arbitro designato
Categorie: Openall—Opena7—Top Junior a7 - Femminile

Per tutta I'attivita, in assenza dell’arbitro designato, la gara potra essere comunque
disputata. La direzione della stessa sara affidata ad un tesserato scelto di comune
accordo dalle due societa con le procedure previste dai Regolamenti nazionali
dell'attivita sportiva “Sport in regola” — Norme per l'attivita sportiva art. 58.
In caso di mancato accordo per la disputa della gara, le societa
interessate dovranno accordarsi per il recupero della stessa. Il
recupero stesso dovra essere effettuato entro 15 giorni.

Nelle ultime tre giornate di calendario la gara dovra essere recuperata
entro il giovedi successivo.

Categorie: Allievi a 11 — Under 14 a 11 — Juniores a 7 — Allievi a 7 —
Under 14 a7

Per tutta l'attivitd, in assenza dell'arbitro designato, la gara dovra essere
comunque disputata con le procedure previste dai Regolamenti nazionali
dell'attivita sportiva “Sport in regola” — Norme per I'attivita sportiva art. 58.

Art. 15 — Reclami riguardante la posizione di tesserati

Eventuali reclami riguardanti la posizione di tesserati, dovranno essere proposti
dalla Societa ricorrente secondo quanto stabilito dal Regolamento di Giustizia
Sportiva del CSI, allegando comunque la documentazione probante la posizione
irregolare dei tesserati.

Art. 18 — Modalita per la compilazione delle classifiche

Per la fase locale, le gare potranno terminare anche in pareggio; la classifica verra
compilata con I'assegnazione dei seguenti punti:

3 punti alla squadra che vince la partita;
1 punto ad entrambe le squadre in caso di pareggio;
O punti alla squadra che perde la gara sul campo.

Art. 17 — Prelievo coattivo

Secondo quanto previsto dall’art. 52 delle Norme per I'Attivita Sportiva, I'eventuale
prelievo coattivo, verra effettuato mediante preavviso alla societa debitrice,
delllimporto da versare entro il giorno antecedente la disputa di una determinata
gara, esclusivamente con assegno c/o la Segreteria. Qualora la societd non
provveda, la gara verra annullata e dichiarata vincitrice la societa avversaria. La
non effettuazione della gara sara inoltre considerata come mancata presentazione.

Art. 18 — Norme Finali

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si rimanda ai Regolamenti
nazionali dell'attivita sportiva “Sport in regola”.



