CSl - Centro Sportivo ltaliano

REGOLAMENTO DI JUDO PER | PREAGONISTI (PA) DEL CSI PROVINCIALE COMO

Art. 1 — Sedi di gara

1.

Il peso degli atleti dovra essere mandato preventivamente al responsabile della gara il

giovedi precedente la gara. Nella sede della gara ci dovra essere sempre una bilancia in

Caso di confronto;

L'apertura dell'impianto gare dovra avvenire almeno un’ora prima dell’inizio della gara;

Le date e le sedi delle gare dovranno essere comunicate al provinciale con relativo

programma. Al termine della gara sara stilata una relazione e inviata al Comitato prov.le;

Le gare sono disciplinate dalle norme previste dal Regolamento Arbitrale Internazionale e si

svolgono con la formula dell’eliminazione diretta con il doppio recupero. In base al

numero, dopo aver consultato i responsabili di tutte le societa, gli atleti, saranno inseriti in

categorie omogenee in base al grado e al peso e si fara in modo che sia possibile per

ognuno fare almeno due combattimenti, ad esempio anziché fare i 3° ex equo, far fare un

ulteriore incontro per il terzo ed il quarto posto;

Nel caso in cui siano presenti in gara 4 atleti o meno di 4, la gara si svolgera con la formula

del girone all’italiana. In caso di parita si terra conto:

a) Dei punti judo;

b) Dell’incontro diretto;

c) Nel caso di ulteriore parita si terra conto degli incontri di minore durata;

d) Nel caso non si possa stabilire I'ordine di classifica, si dovra procedere ad un nuovo
girone.

Gli atleti devono presentarsi sul tappeto forniti di cintura rossa o bianca da indossare a

seconda che siano chiamati per primi o per secondi.

Art. 2 — Classi di eta

Preagonisti - Bambinidal 5° al 8° anno —2002/2003/2004/2005;

- Ragazzidal 9° al 10 anno —2000/2001;
- EsordientiA 11°  al 12° anno-—1998/1999.

Art. 3 Categorie di peso, suddivisione del grado, sesso e tipo di combattimento

1.

Bambini e bambine senza distinzione di cintura,; eseguiranno “Randori Ne Waza” (lotta a
terra), le categorie di peso saranno per suddivisioni morfologiche;

Ragazzi fino ad arancio — cat. Kg. 15/18/21/24/27/30/34/38/42/46/+46 “Ne waza;
ragazze fino ad arancio — cat. Kg. 15/18/21/24/27/30/34/38/42/46/+46 “Ne waza;

Ragazzi verde/marroni — cat. Kg. 15/18/21/24/27/30/34/38/42/46/+46 “tachi waza
protetto (Randori in piedi);
ragazze verde/marroni — cat. Kg. 15/18/21/24/27/30/34/38/42/46/+46 “tachi waza
(Randori in piedi) protetto;

Es/A maschili fino ad arancio — cat. Kg. 18/21/24/27/30/33/36/40/44/48/+48 “Ne waza;

Es/A femminili fino ad arancio — cat. Kg. 18/21/24/27/30/33/36/40/44/48/+48 “Ne waza;



Es/A maschili verde/marroni — cat. Kg. 18/21/24/27/30/33/36/40/44/48/+48 “tachi waza
protetto (Randori in piedi);
Es/A femminili verde/marroni — cat. Kg. 18/21/24/27/30/33/36/40/44/48/+48 “tachi waza
protetto (Randori in piedi);
nel caso in cui il numero dei partecipanti per ogni categoria non siano sufficienti, potrebbero
essere accorpati nella categoria immediatamente superiore o di prossimita con il consenso
dell’atleta e del suo tecnico. L’accorpamento puo essere possibile anche tra bianche /arancio e
verdi/marroni. In questo caso il tipo di combattimento sara di “Randori Ne Waza”.
Gli atleti saranno pesati in judoji (pantaloni, giacca e cintura) la settimana precedente la gara dal
proprio insegnante. Su richiesta fatta al responsabile della gara, potra essere eseguito il peso al
momento delle iscrizioni su segnalazione di particolari evidenti errori sul peso di singoli atleti.

Art. 4 — Durata dei combattimenti

La durata dei combattimenti € la seguente:

Dal 5°al 8°anno 907

dal 9°al10°anno 90”;

dal11°al12°anno 2.
In caso di parita al termine del combattimento, verra concesso un ulteriore tempo di 30” . Per
stabilire la vittoria del concorrente in assenza di punteggio, sara valutata giudicando chi e stato
piu attivo (Hantei).

Art. 5 — tutela sanitaria

Tutti i partecipanti alla manifestazione devono essere in possesso del certificato medico non
agonistico.

Art. 6 Classifiche per societa sportive

Le classifiche per Societa Sportive sono compilate assegnando il seguente punteggio:
Gironi ad eliminazione diretta con doppio recupero:

10 punti all’atleta classificato 1°
8 punti all’atleta classificato 2°
6 punti all’atleta classificato 3i ex equo
4 punti all’atleta classificato 5i ex equo

Gironi all’italiana:

10 punti all’atleta classificato 1°
punti all’atleta classificato 2°
punti all’atleta classificato 3°
punti all’atleta classificato 4°
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In caso di parita tra due o pil societa devono essere tenuti presenti i seguenti criteri di spareggio:
a) Maggior numero di primi, di secondi e di terzi posti;
b) Minor numero di atleti;
c) Sorteggio.



