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COMMISSIONE PER L’ATTIVITÀ SPORTIVA 
 

di ATLETICA  LEGGERA 
 

Comunicato  nr.  2 
 

 del   6  dicembre   2018 
 

 
Buona atletica a tutti voi e ben ritrovati, 

 domenica 16 dicembre 2018 inizierà la stagione agonistica 2018-19 con la prima 

prova di corsa campestre che si svolgerà a Villa Guardia. 

 In allegato i vari percorsi previsti per le categorie. 

Si allega inoltre il regolamento relativo alle categorie “cuccioli”. 

 Per le iscrizioni si ricorda quanto già comunicato alle Società 

 

“Viste le nuove normative Coni anche per il provinciale le società avranno l'obbligo di fare le 

iscrizioni tramite il portale nazionale del Csi, tale procedura dovrà essere fatta entro le ore 24 del 

giovedì antecedente la gara.”  

 

 In attesa di incontrarvi sui campi gara si invia un cordiale saluto 

 

  

 
 
 
 
 

La Commissione   
di atletica 

 

http://www.csicomo.it/


PERCORSO GARA PROVINCIALE   VILLA GUARDIA 16 DICEMBRE 2018 

 

 

 

GIRO GRANDE (azzurro):  

1500 m   

 

 GIRO MEDIO (arancione): 

 670 m   

 

 GIRO PICCOLO (giallo): 

 400 m 

 

 

 

 

 

 

CUCCIOLI    1 GIRO PICCOLO   MT   400 

ESORDIENTI  F/M:  2 GIRI PICCOLI    MT.   800 

RAGAZZI  F/M :    1 PICCOLO +1 GIRO MEDIO   MT 1070 

CADETTE:   1 GIRO GRANDE   MT 1500 

CADETTI:    1 GIRO MEDIO + 1 GIRO GRANDE MT 2170 

ALLIEVI   M.    2 GIRI GRANDI        MT  3000 

AL/JUN/SEN/AM /VET F :   2 GIRI GRANDI    MT  3000 

JUN/SEN/AM /VET M:  1 GIRO PIC. + 3 GRANDI   MT  4900 

DISABILI I-R:   2 GIRI PICCOLI    MT   800 

DISABILI F-S giov.  1 PICCOLO +1 GIRO MEDIO   MT 1070 

DISABILI F-S adul. F  1 GIRO GRANDE   MT 1500 

DISABILI F-S adul. M  1 GIRO MEDIO + 1 GIRO GRANDE MT 2170 



FANTATLETICA 

 
 

REGOLAMENTO GENERALE 
 

Possono partecipare tutti gli Atleti Nati negli Anni dal 2010 al 2013 regolarmente tesserati per 

l’attività sportiva 2018/19 
 

CATEGORIA 
 

Cuccioli A M/F 2010/11 

Cuccioli B M/F 2012/13 
 

PUNTEGGI 
 

Vedi Regolamento Campestre Provinciale 

 

GARE IN PROGRAMMA 
 

16 Dicembre 2018 Villaguardia  IL TEMPO PASSA 

20 Gennaio 2019 Guanzate   TUTTI ASSIEME ( divisi per categorie ) 

03 Febbraio 2019 Albate   LA CORSA DI POLLICINO 

24 Febbraio 2019 Colverde   L’UNIONE FA LA FORZA 
 

 

N.B. I Giochi dell’attività potranno essere Ripetuti o Variati secondo le esigenze Organizzative o 

Meteorologhe lo richiedessero. 
 

Tale decisione sarà presa dalla Commissione di Atletica e Sarà Inappellabile. 
 

PREMIAZIONI 
 

Al Termine delle 4 manifestazioni saranno Premiati Tutti gli Atleti e le Prime 4 Società che abbiano 

partecipato ad almeno 3 manifestazioni.  



IL TEMPO PASSA       

 

 
GIOCO: 
 

Gara individuale a cronometro individuale o a coppie. 
 

CAMPO GARA: 
 

Percorso in linea, di circa 400 mt. 
 

SCOPO DEL GIOCO: 
 

Percorrere Piedi nel minor tempo possibile il tratto di gara tracciato. 

 
REGOLAMENTO: 

 
A) E' facoltà del giudice responsabile decidere in base alle iscrizioni, al tempo, ed all'orario, il tempo 

di partenza tra un atleta e l’altro, o tra una coppia e l’altra. 

 
B) Se la gara si svolgerà a coppie all’arrivo il tempo sarà preso sul secondo atleta. 

 
C) Qualora gli atleti non siano un numero pari, le coppie saranno divise come segue. 

  A) La prima coppia sarà formata dagli atleti arrivati 1° e 2° la seconda coppia dagli atleti 

arrivati 2° e 3°. 

  B) Pertanto il tempo delle due coppie sarà determinato, dal 2° arrivato per la    prima coppia  e 

dal 3° arrivato per la seconda coppia.  

   
D) Le coppie possono essere di società o miste. 

    Nel caso in cui le iscrizioni saranno dispari sarà il giudice responsabile a decidere gli     

abbinamenti necessari. 

 
E) Non è consentito ad alcun dirigente o genitore entrare nel perimetro di gara.  

 
F) Non è consentito ad alcun dirigente o genitore aiutare gli atleti in gara, pena la retrocessione 

dell'atleta all'ultimo posto in classifica.  

 
G) Viste le finalità di tale attività non sono ammessi reclami. 

 
H) Ogni decisione sarà presa dal giudice responsabile e sarà inappellabile. 


