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Seornive Comitato di Como
ITALIANO

Comitate di Como

COMMISSIONE PER L’ATTIVITA SPORTIVA ATLETICA

COMUNICATO NR. 1
DEL 10 febbraio 2022

Domenica 20 febbraio 2022 a Villaguardia
si svolgera:

la 1" prova del Campionato Regionale CSI di corsa campestre
valida anche come 1~ prova del campionato provinciale CSI COMO

Di seguito la locandina e il percorso della gara

Si ricorda che le iscrizioni dovranno essere effettuate nei termini previsti,
contestualmente sul portale del regionale e su quello del provinciale.

Si comunica inoltre che sul sito del CSI Como, nella sezione atletica, e stato
pubblicato il “Regolamento del Campionato Provinciale di Corsa Campestre”. Di
seguito il link:
https://www.csicomo.it/sito/allegati/atletica22/reg_campestre_como22.pdf

La Commissione Atletica

PUBBLICATO ED ESPOSTO ALL’ALBO NELLA SEDE DI COMO IL 10 FEBBRAIO 2021 ALLE ORE 18.00

Centro Sportivo Italiano - Comitato di Como
Via del Lavoro, 4 — 22100 Como
Tel. 031-5001688
WWW.CSicomo.it


http://www.csicomo.it/
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30° CAMPIONATO REGIONALE CSI LOMBARDIA
12 PROVA CAMPIONATO PROVINCIALE CSI COMO
di CORSA CAMPESTRE
domenica 20 febbraio 2022

Organizzato dalla Societa Sportiva

GS Villa Guardia

Programma
= ore9.00 Ritrovo giuria e atleti c/o Palazzetto dello Sport di via Tevere, 30
= ore 10.00 Inizio gare

Il programma orario e la successione delle gare sono quelli previsti dal Regolamento regionale CSI
Non & prevista la S. Messa sul campo: sara possibile partecipare alle S. Messe delle Parrocchie di Civello
(ore 8 e ore 10) e Maccio (ore 8.30 e ore 10.30).

Iscrizioni: On line entro le ore 24 del venerdi antecedente la gara (18/02/2022).

Anche per gli Atleti Fidal le iscrizioni andranno effettuate entro Venerdi 18 febbraio 2022 seguendo le
diposizioni emanate con il Regolamento del Campionato Regionale di Corsa Campestre e pubblicato sul
sito del CSI Lombardia (www.csi.lombardia.it).

ATTENZIONE: NON saranno accettate in alcun modo iscrizioni la mattina della gara.
Premiazioni: saranno premiati i primi 3 Atleti di ogni categoria, le prime 10 Societa classificate.

Ristoro: presente in zona arrivo.

Note Organizzative: nei giorni immediatamente precedenti la gara saranno inviate le “Note
Organizzative” che conterranno, tra le altre, le disposizioni in merito all’'Emergenza Sanitaria da Covid-19.

Responsa bilita: il G.S. Villa Guardia declina ogni responsabilita per danni o furti subiti da persone o cose, prima,
durante e dopo lo svolgimento delle gare, all’interno ed all’esterno della struttura che ospitera la manifestazione.

Logistica: La manifestazione si terra in via Tevere 30 - Villa Guardia (CO).
> dall’Autostrada A9 Uscita Fino Mornasco seguire per Villa Guardia.

> da Lecco seguire per Como fino a Camerlata poi per Varese.

> da Varese seguire per Como.

Info: Chiara 3381161273 gsvillaguardia@libero.it chiara.ripa67@gmail.com



PERCORSO GARA
REGIONALE

VILLA GUARDIA
20 FEBBRAIO 2022

GIRO GRANDE (azzurro):
1500 mt

GIRO MEDIO (arancione):
670 mt

GIRO PICCOLO (giallo):
400 mt

ORDINE DI PARTENZA E DISTANZE

1 ESORDIENTI FEMMINILI 2 GIRI PICCOLI 800 metri
DISABILI INTELLETIVO-RELAZIONALI FEMMINILI

2 ESORDIENTI MASCHILI 2 GIRI PICCOLI 800metri
DISABILI INTELLETIVO-RELAZIONALI MASCHILI

3 CUCCIOLE 1 GIRO PICCOLO 400metri

4 cucciotl 1 GIRO PICCOLO 400 metri

5 RAGAZZE 1 PICCOLO +1 GIRO MEDIO
DISABILI FISICO-SENSORIALI GIOVANILI FEMMINILI 1070 metri

6 RAGAZZI 1 PICCOLO +1 GIRO MEDIO
DISABILI FISICO-SENSORIALI GIOVANILI MASCHILI 1070 metri

7 CADETTE 1 GIRO GRANDE 1500 metri
DISABILI FISICO-SENSORIALI ADULTI FEMMINILI

8 CADETTI 1 GIRO MEDIO + 1 GIRO GRANDE 2170
DISABILI FISICO-SENSORIALI ADULTI MASCHILI metri

9 ALLIEVE-JUNIOR-SENIOR-AMATORI A-AMATORI B- VETERANE 2 GIRI GRANDI
FEMMINILI 3000 metri

10 ALLIEVI MASCHILI 2 GIRI GRANDI

3000 metri
11 JUNIOR-SENIOR-AMATORI A MASCHILI 1 GIRO PIC. + 3 GRANDI
4900 metri
12 AMATORI B- VETERANI A-VETERANI B MASCHILI 1 GIRO PIC. + 3 GRANDI

4900 metri




