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COMMISSIONE PER L’ATTIVITA SPORTIVA ATLETICA

COMUNICATO NR. 12
Del 25 SETTEMBRE 2025

Si comunica che:

Con riferimento al Campionato Regionale CSI Lombardia di Corsa su Strada ed al
relativo Campionato Nazionale il CSI Lombardia ha inviato alcune importantissime
indicazioni al fine di permettere a tutti gli atleti interessati di prendere parte alla finale
nazionale che si svolgera a Lonigo (VI) domenica 18 ottobre 2025.

Essendo fissato per il giorno 6 ottobre il termine per le iscrizioni al Campionato nazionale
di Corsa su Strada Vi comunico quanto concordato con la Direzione Tecnica Nazionale al
fine di poter permettere a tutti gli atleti lombardi di prendere parte a detta finale.

Anzitutto si chiede alle Societa sportive di far partecipare tutti i propri atleti alla gara
regionale di Cerro al Lambro al fine di rientrare nelle tempistiche per le iscrizioni alla gara
nazionale. Pertanto tutti gli atleti che rientrano nelle condizioni di poter essere iscritti entro
il 6 ottobre (atleti che hanno preso parte alla prova di Trezzano o Cerro al Lambro)
dovranno tassativamente essere iscritti entro il termine fissato dalla Direzione Tecnica
Nazionale, in quanto il Portale iscrizioni verra chiuso al termine di quella giornata.

Per gli Atleti che non hanno avuto la possibilita di prendere parte alla gara di Cerro al
Lambro le Societa dovranno inviare una mail al Coordinamento regionale Attivita Sportiva
attivita.sportiva@csi.lombardia.it , tassativamente entro il giorno 5 ottobre, indicando gl
atleti che prenderanno parte alla gara di Calco (11 ottobre) e che non hanno potuto
partecipare alle prove precedenti.

| dati da indicare nella mail sono:
- nome e cognome dell'atleta
- categoria di appartenenza

- numero di tessera CSI
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Questi atleti verranno inseriti dalla Direzione Tecnica Nazionale nel modulo iscrizioni delle
Societa sportive di appartenenza e queste troveranno, al termine del giorno 6 ottobre, le
iscrizioni comprensive anche di questi nominativi. Il giorno successivo (7 ottobre) le
Societa dovranno effettuare il pagamento che sara comprensivo anche di questi atleti
segnalati. E ovvio che poi questi dovranno prendere effettivamente parte alla gara di Calco
del giorno 11 ottobre; in caso contrario saranno depennati dalle iscrizioni e la quota non
sara restituita.

Si chiede di seguire scrupolosamente le indicazioni sopra riportate al fine di permettere a
tutti i vostri atleti interessati di prendere parte alla gara nazionale di Corsa su Strada. Non
saranno ammesse eccezioni e/o deroghe a quanto indicato.

11 18 e 19 ottobre 2025, a Lonigo (VI)
si svolgera
la fase finale del Campionato Nazionale di Corsa su Strada

Trovate tutte le informazioni a questo link:
https://www.centrosportivoitaliano.it/eventi/evento/campionato-nazionale-dicorsa-su-
strada-2025

Si comunica che:

[l CSI Lombardia organizza un Corso di aggiornamento per Tecnici di Atletica
Leggera, Nordic e Fitwalking che si terra in modalita Online, giovedi 23/10/2025 dal
titolo “Divertirsi, crescere, stare bene: il carico in atletica leggera a misura di giovane”.

Iscrizioni entro martedi 21 ottobre 2025. In allegato la locandina dell’iniziativa.
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Si anticipa inoltre che:
nei mesi di marzo e aprile 2026, il CSI Lombardia
organizzera

un corso per nuovi tecnici di Atletica Leggera

Il corso si svolgera con lezioni online e due sessioni in presenza sul campo, con esame
finale di abilitazione. Per agevolare la partecipazione, in base alla numerica e alla
provenienza dei partecipanti, si valutera I'eventuale possibilita di svolgere la sessione in
presenza in due zone diverse della Regione Lombardia. Si chiede fin da ora di dare
massima diffusione di questa anticipazione e di inviare eventuali nominativi di persone
interessate a csilombardia@csilombardia.it

La Commissione Atletica

PUBBLICATO ED ESPOSTO ALL’ALBO NELLA SEDE DI COMO IL 25 SETTEMBRE 2025 ALLE ORE 18.00

—
Centro Sportivo Italiano - Comitato di Como
Via del Lavoro, 4 — 22100 Como

Tel. 031-5001688
WWW.CSicomo.it


mailto:csilombardia@csilombardia.it

Cm'l Il Centro Sportivo Italiano - Comitato Regionale C.S.I. Lombardia APS Cmﬂ

SPORTIVO Organlzza un

ITALIANO I'I'AI.IANO
LOMBARDIA LOMBARDIA

CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICI DI ATLETICA LEGGERA, NORDIC E FITWALKING
ANNO SPORTIVO 2025

Giovedi 23 ottobre 2025 ore 20,30 - Modalita online

“Divertirsi, crescere, stare bene: il carico in atletica leggera a misura di giovane”

Giovedi 23 Ottobre 20.30 — 23.00

Docente Stefano Cosulich - Allenatore Fidal Quarto livello europeo, Formatore Regionale FIDAL
Il Corso é valido quale aggiornamento annuale per le discipline riconosciute

AFO001 (Atletica leggera) e AF006 (Nordic e Fitwalking)
al fine del mantenimento della qualifica nell’Albo Nazionale Operatori Sportivi.

¢ Quota associativa di partecipazione per tesserati C.S.l. € 25,00

Pagamento tramite bonifico bancario IBAN 1T95J0306911336100000017054 intestato a C.S.I.
Lombardia APS Causale: Cognome Nome Iscrizione Corso Aggiornamento Tecnici Atletica.
Inviare copia dell’avvenuto pagamento a csi.lombardia@csi.lombardia.it entro il 21/10/2025

e Quota di iscrizione per non tesserati C.S.l. €60,00 (comprensivi d’IVA)

Pagamento tramite bonifico bancario IBAN IT68K0200805021000105618394 intestato a Aranblu
S.r.l. Causale: Cognome Nome Iscrizione Corso Aggiornamento Tecnici Atletica. Inviare copia
dell’avvenuto pagamento a csi.lombardia@csi.lombardia.it entro il 21/10/2025

Iscrizione entro martedi 21 ottobre 2025 collegandosi al link

https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/23603/17e0ccdd3149ccd4é6daeabf446b4dbbd?a

Tel. 039 6057191 E-mail csi.lombardia@csi.lombardia.it
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