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Centro Sport ivo I tal iano  
Comitato di Como 

 
CSI COMO in partenariato con: 

COOPERATIVA SOCIALE AZALEA 
ONLUS, US TREMEZZO 1914, ASD SAN 

SIRO, ASD LARIOINTELVI. 
 
 



 

SPORT: OCCASIONE PER CRESCERE INSIEME 

Come fare dello sport 
un’occasione di crescita per  

TUTTI i minori? 
 

Questo corso si propone di fornire 
indicazioni per utilizzare lo sport, 
linguaggio universale e versatile, per 
focalizzarsi su quei bambini e quei 
ragazzi che sono un po’ distanti dalle 
nostre realtà sportive o le vivono solo 
marginalmente o con difficoltà.  
A partire da ciò che le nostre ASD già 
fanno cercheremo di organizzare e 
creare situazioni e proposte diverse e 
innovative per fare dell’attività sportiva 
occasione di crescita per tutti ed in 
particolare per quei minori che si 
sentono lontani dal mondo dello sport o 
sono ritenuti “non adatti”. 
Proveremo poi a creare una rete tra 
ASD, famiglie, scuola e istituzioni che 
favorisca l’inclusione di ogni minore e 
ne faccia un attore di vissuti sportivi 

ricchi e significativi. 

2° INCONTRO 
 

Lo sport e i suoi paradigmi: avviamento 
allo sport, sport educativo, sport per 

eccellenza.  

1° INCONTRO 
 

IL PROGETTO: i principi, le azioni,  
a cosa siamo chiamati. 

 

3° INCONTRO 
 

Dalla teoria alla pratica: organizzazione 
e gestione di manifestazioni, giornate ed 

eventi sportivi. 

CALENDARIO 
 

1° INCONTRO: LUNEDÌ 15 MARZO 2021 
2° INCONTRO: LUNEDÌ 22 MARZO 2021 
3° INCONTRO: LUNEDÌ 29 MARZO 2021 
4° INCONTRO: LUNEDÌ 12 APRILE 2021         
– in presenza – location da definire 
 

Dalle ore 20.30 alle ore 22.30  
online su Google Meet. 

 
 

DESTINATARI 
 

Il corso è rivolto a tutti gli operatori che 
concorrono in ambito sportivo a gestire 
la formazione dei minori: ALLENATORI, 

RUOLI TECNICI E DIRIGENZIALI 

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 
 

ENTRO IL 9 MARZO 2021 
INVIANDO UNA MAIL A: 

eventi@csicomo.it 
 
 

4° INCONTRO 
 

LE AZIONI: la pratica sportiva come 
opportunità di incontro, strumento di 

inclusione e integrazione. 
 


