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Inizio campionato polisportivo 2023-2024

Si comunica che la prima prova alternativa del Campionato Polisportivo dedicata alle categorie
Under 10 e Under 12 del calcio e alle categorie Under 10 e Under 12 della pallavolo sara la prova di
BIATHLON (gara individuale a cronometro, parte in bicicletta e parte a piedi) in programma per
DOMENICA 15 OTTOBRE a Lomazzo. Biciclette e caschetti NON saranno messi a disposizione dal CSI
Como, pertanto le societa dovranno provvedere.

La seconda prova alternativa per tutte le categorie Under 10 e Under 12 e per la categoria Under 8
sara la CORSA CAMPESTRE in programma per DOMENICA 22 OTTOBRE a Cantu Asnago.

| campionati di calcio e di pallavolo delle categorie Under 10 e Under 12 prenderanno il via nel
weekend del 28/29 ottobre 2023.

Attivita Under 8

Le societa sportive interessate ad iscriversi alla categoria Under 8 del calcio sono pregate di
contattare la segreteria di comitato inviando una mail a: polisportivo@csicomo.it. Per poter
inserire I'attivita in piattaforma e tesserare gli atleti sara infatti necessario aggiungere la dicitura
CAC (azione che puo essere effettuata unicamente dalla segreteria).

Si comunica che MERCOLEDI 11 OTTOBRE, alle ore 20.45, presso la sede del CSI Como, si terra la
riunione organizzativa delle societa sportive iscritte all’attivita Under 8 del calcio.

Pagina Facebook di comitato

La pagina Facebook del CSI Como ¢ stata hackerata, ma siamo di nuovo online con un nuovo
profilo. Seguici su @CSI Comitato di Como e metti mi piace per essere sempre aggiornato su tutte
le novita arancioblu: https://www.facebook.com/profile.php?id=61550602120041

Puoi seguirci anche su Instagram: https://www.instagram.com/csicomo/
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Corsi per dirigente-arbitro di calcio e di pallavolo

Come ogni anno la commissione formazione organizza i corsi per i dirigenti-arbitri di calcio e
pallavolo. Questi corsi consentono ai dirigenti delle societa sportive di arbitrare le partite di calcio
dei campionati giovanili del Polisportivo Under 10 e Under 12 e le partite di pallavolo della categoria
Under 12. Entrambi i corsi, strutturati in 3 serate, prenderanno il via mercoledi 4 ottobre.

Informazioni ed iscrizioni a questo link: https://www.csicomo.it/sito/index.php/proposte-
formative22

Corsi Base ed Aggiornamento BLSD

Il CSI Como & centro di formazione BLSD per operatori laici riconosciuto da AREU Lombardia e
anche ad ottobre torna ad organizzare corsi per I'utilizzo del defibrillatore.

Prossima data per il corso di aggiornamento: martedi 17 ottobre2023, ore 19.30.
Per informazioni ed iscrizioni:

https://www.csicomo.it/sito/index.php/notizie/news-csi/295-corsi-base-e-di-aggiornamento-blsd

La commissione Polisportivo

PUBBLICATO ED ESPOSTO ALL’ALBO NELLA SEDE DI COMO IL 28 SETTEMBRE 2023 ALLE ORE 18.00
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