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GARA ALTERNATIVA di BIATHLON A COPPIE

Si comunica che la seconda prova alternaƟva per la categoria UNDER 10 calcio e pallavolo sarà la

 gara di BIATHLON, in programma per DOMENICA 25 OTTOBRE a LOMAZZO presso Via Cavour 2

 (dietro a Como - Next), con il seguente programma: 

La gara si svolgerà con il seguente programma:

ATTIVITA’ UNDER 10 CALCIO

Ore 9.00 Ritrovo atleƟ e chiusura iscrizioni

Ore 9.30 Inizio aƫvità

ATTIVITA’ UNDER 10 PALLAVOLO

Ore 9.45 Ritrovo atleƟ e chiusura iscrizioni

Ore 10.15 Inizio aƫvità

Si ricorda che le iscrizioni dovranno effeƩuarsi con il sistema on line

entro le ore 24.00 di giovedì 22 OƩobre

Occorre entrare nella propria società, cliccare su “iscrizioni campionaƟ/evenƟ”, entrare in
“Prova complementare Biathlon” e compilare il modulo.
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CALENDARIO PROVE ALTERNATIVE 2026/2027

Di seguito elenchiamo le date in cui si svolgeranno le prossime prove alternaƟve del CAMPIONATO
POLISPORTIVO:

GIMKANA GINNICA – Domenica 17 gennaio – Capiago InƟmiano – Categorie Under 8 e Under 10
ORIENTEERING – Domenica 21 febbraio – Lenno - Categorie Under 8 e Under 10
TENNIS DOLCE – Domenica 7 marzo - Olgiate Comasco – Categoria Under 10
 GIMKANA A ROTELLE – Domenica 17 aprile – Vertemate – Categoria Under 8
FESTA FINALE/TRIATHLON ATLETICO – Domenica 16 maggio -Cantù–Categorie Under 8 e Under 10

Aƫvità UNDER 8 CALCIO

Sono staƟ pubblicaƟ sul sito i calendari e il regolamento dell’aƫvità UNDER 8 CALCIO

Il primo raduno Under 8 si svolgerà Domenica 01 NOVEMBRE a VALBRONA presso il Campo 
Comunale in via Milano con il seguente programma:

GIRONE A + turni di riposo (G.S. San Giuseppe - Oratorio Solbiate A.S.D.):

Ore 13.00:  Ritrovo atleƟ

Ore 13.30:  Inizio aƫvità

GIRONE B:

Ore 15.00 Ritrovo atleƟ

Ore 15.30 Inizio aƫvità

Le iscrizioni dovranno pervenire sulle apposite disƟnte entro le ore 14.00 di sabato 31 OƩobre 
esclusivamente via E-mail a polisporƟvo@csicomo.it

E’ OBBLIGATORIO indicare il nominaƟvo di chi svolgerà le funzioni di arbitro.
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Aƫvità UNDER 10 CALCIO

Sono staƟ ripubblicaƟ i calendari dell’aƫvità UNDER 10 CALCIO in quanto è stata inserita nel 
Girone A una nuova squadra.

Aƫvità MINIVOLLEY

E’ Stato pubblicato sul sito il regolamento dell’aƫvità di MINIVOLLEY

Corsi Base ed Aggiornamento BLSD

Il CSI Como è centro di formazione BLSD per operatori laici riconosciuto da AREU Lombardia e nel 
mese di novembre 2026 torna ad organizzare corsi per l’uƟlizzo del defibrillatore.

CORSO BASE
Martedì 3 novembre 2026 - Ore 18.30

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO
Martedì 3 novembre 2026 - Ore 20.00

 
Per informazioni ed iscrizioni: hƩps://www.csicomo.it/sito/index.php/noƟzie/news-csi/295-corsi-
base-e-di-aggiornamento-blsd

La commissione PolisporƟvo

PUBBLICATO ED ESPOSTO ALL’ALBO NELLA SEDE DI COMO IL 15 OTTOBRE 2026 ALLE ORE 18.00




