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PROGRAMMAZIONE SPORT&GO      
 

 
 
PALLAVOLO 
Annualità tesseramento: 01 settembre – 31 agosto 
 

Categoria Anni Note 
Scadenza 
iscrizioni 

Under 12 (Volley) 2010/11/12/13  

È’ consentito l’utilizzo 
di atleti maschi con le 

limitazioni previste 
dal regolamento 

 
1 OTTOBRE 2021 

Under 10 (Minivolley) 2012/13/14/15  
 

1 OTTOBRE 2021 

Under 8 (palla 
rilanciata) 

2014/15/16  
 

22 OTTOBRE 2021 

 

 

LIMITI D’ETÀ E REQUISITI PER LA CERTIFICAZIONE MEDICO-AGONISTICA 

Età minima attività agonistica Tipologia età 

10 anni Anno solare* 

 
* La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal 1 gennaio dell’anno di 
compimento dell’età minima prevista 
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CALCIO 
Annualità tesseramento: 01 luglio – 30 giugno 
 

Categoria Anni Note 
Scadenza 
iscrizioni 

Under 12 
2010/11/12/13  
Atlete femmine 

2009 

  
1 OTTOBRE 2021 

Under 10 
2012/13/14/15 
Atlete femmine 

2011 
 

 
1 OTTOBRE 2021 

Under 8  
2014/15/16 

 
 

 
22 OTTOBRE 2021 

 
 

 

LIMITI D’ETÀ E REQUISITI PER LA CERTIFICAZIONE MEDICO-AGONISTICA 

Età minima attività agonistica Tipologia età 

12 anni Anno sportivo* (1 luglio – 30 giugno) 

 
* La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal giorno di inizio dell’anno 
sportivo anche se precedente alla data di compimento dell’età minima prevista (l’età minima 
dovrà comunque essere compiuta all’interno dell’anno sportivo). 
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PROGRAMMAZIONE PALLAVOLO 
Annualità tesseramento: 01 settembre – 31 agosto 

 
 

Categoria Anni Orari di gioco 
Scadenza 
iscrizioni 

Under 13*     2009/2010/2011/2012  

sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 20.30 
domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
19.00 

 
 

22 SETTEMBRE 

Ragazze* 
    2008/2009/2010/2011 

 

sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 20.30 
domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
19.00 

 
 

22 SETTEMBRE 

Allieve     2006/07/08/09/10         

sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 20.30 
domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
19.00 

 
 

22 SETTEMBRE 

Juniores 
     2004/05/06/07/08 
 

sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 20.30 
domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
19.00 

 
 

22 SETTEMBRE 

 
Top Junior 
 

Dal 2000 al 2008 
     

sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 20.30 
domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
19.00 

 
 

22 SETTEMBRE 

Open Femminile 
 

2006 e precedenti 
 

Da lunedi a venerdi 
con inizio gara dalle 
20.30 alle 21.30 
Sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 21.30 
Domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
21.00 
 

 
 

22 SETTEMBRE 
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Open Misto 
 

2006 e precedenti 
 

Da lunedi a venerdi 
con inizio gara dalle 
20.30 alle 21.30 
Sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 21.30 
Domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
21.00 

 
 
 

22 SETTEMBRE 

Open Maschile 
 

2006 e precedenti 
 

Da lunedi a venerdi 
con inizio gara dalle 
20.30 alle 21.30 
Sabato con inizio gara 
dalle 16.00 alle 21.30 
Domenica con inizio 
gara dalle 10.00 alle 
21.00 

 
 
 

22 SETTEMBRE 

 
 

 
 *Per le categorie Under 13 e Under 14 è consentito l’utilizzo degli atleti 

maschi nelle modalità previste dal regolamento della pallavolo. 
 
 
 

LIMITI D’ETÀ E REQUISITI PER LA CERTIFICAZIONE MEDICO-AGONISTICA 

Età minima attività agonistica Tipologia età 

10 anni Anno solare* 

 
* La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal 1 gennaio dell’anno di 
compimento dell’età minima prevista 
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PROGRAMMAZIONE CALCIO 
Annualità tesseramento: 01 luglio – 30 giugno 
 
 

Categoria Anni Note 
Scadenza 
iscrizioni 

Ragazzi a 7** 
2008/09/10/11 

(Possibilità di 2 atleti del 
2007 in distinta*) 

Non sarà accettata 
alternanza di orario con 
squadre categoria Open 
o con squadre giovanili 

a 11  

 
 

20 SETTEMBRE 2021 

Allievi a 7 
2006/07/08/09/10 

(Possibilità di 2 atleti del 
2005 in distinta*) 

Non sarà accettata 
alternanza di orario con 
squadre categoria Open 
o con squadre giovanili 

a 11 

 
 

20 SETTEMBRE 2021 

Juniores a 7 
2004/05/06/07/08 

(Possibilità di 2 atleti del 
2003 in distinta*) 

Non sarà accettata 
alternanza di orario con 
squadre categoria Open 
o con squadre giovanili 

a 11 

 
 

20 SETTEMBRE 2021 

Top Junior a 7 
Dal 2000 al 2006 

 

Non sarà accettata 
alternanza di orario con 
squadre categoria Open 
o con squadre giovanili 

a 11 

 
 

20 SETTEMBRE 2021 

Open a 11 2006 e precedenti 
Non sarà accettata 

alternanza di orario con 
squadre a 7 giocatori. 

 
20 SETTEMBRE 2021 

Open a 7 
femminile 

2006 e precedenti 
  

20 SETTEMBRE 2021 

Open a 7 2006 e precedenti 

Non sarà accettata 
alternanza di orario con 
squadre categoria Open 

a 11 o categorie 
giovanili a 7 e 11 

 
 

20 SETTEMBRE 2021 

Over 40 a 7 1981 e precedenti   
20 SETTEMBRE 2021 
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Categoria Anni Note 
Scadenza 
iscrizioni 

Coppa Open a 11 2006 e precedenti   
6 SETTEMBRE 2021 

Coppa Open a 7 2006 e precedenti   
6 SETTEMBRE 2021 

 
 
 
* Tale possibilità è consentita solo per la fase Provinciale 
** Le squadre con atlete femmine potranno far scendere in campo indistintamente tutte le atlete 
nate nel 2007 e due atlete nate nel 2006. 

 
 
 

LIMITI D’ETÀ E REQUISITI PER LA CERTIFICAZIONE MEDICO-AGONISTICA 

Età minima attività agonistica Tipologia età 

12 anni Anno sportivo* (1 luglio – 30 giugno) 

 
* La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal giorno di inizio dell’anno 
sportivo anche se precedente alla data di compimento dell’età minima prevista (l’età minima 
dovrà comunque essere compiuta all’interno dell’anno sportivo). 
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