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CATEGORIE D’ETÀ 
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PROGRAMMAZIONE ATLETICA 
Annualità tesseramento: 01 gennaio – 31 dicembre 
 

Categoria Anni 

Cuccioli m/f C 2016 / 2017 

Cuccioli m/f 2014 / 2015 

Esordienti m/f 2012 / 2013 

Ragazzi/e 2010 / 2011 

Cadetti/e  2008 / 2009 

Allievi/e 2006 / 2007 

Juniores m/f 2004 / 2005 

Seniores m/f Dal 1989 al 2003 

Amatori A m/f Dal 1979 al 1988 

Amatori B m/f Dal 1969 al 1978 

Veterani A m/f Dal 1962 al 1968 

Veterani B m/f 1961 e precedenti 

Special Giovanissimi m/f 2008 e successivi 

Special Adulti m/f 2007 e precedenti 

 
 

LIMITI D’ETÀ E REQUISITI PER LA CERTIFICAZIONE MEDICO-AGONISTICA 

Età minima attività agonistica Tipologia età 

12 anni Anno sportivo* (01 gennaio – 31 
dicembre) 

 
*La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal giorno di inizio dell’anno 
sportivo anche se precedente alla data di compimento dell’età minima (l’età minima dovrà 
comunque essere compiuta all’interno dell’anno sportivo). 
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